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RENCANAPEMBELAJARANSEMESTER 

NamaMataKuliah/Kode : Hematologi 
KlinisSKS :2(dua) 
Semester :III(tiga) 
ProgramStudi : DIII AnalisKesehatan 
Dosen Pengampu : 1.dr. LuciaSincuGunawan,M.Kes 

2.RumeydaChitraPuspita,S.ST.,MPH 

CAPAIAN PEMBELAJARAN 
a. CPLULUSANYANG DIBEBANKANPADAMATAKULIAH: 

1. Sikap: 

a) Menginternalisasinilai,norma,danetikaakademik.(S8-SNDIKTI) 

b) Menunjukkansikapbertanggungjawabataspekerjaandibidangkeahliannyasecaramandiri.(S9-SNDIKTI) 

2. KeterampilanUmum: 

a) Mampubekerjasama,berkomunikasi,danberinovatifdalampekerjaannya(U5-SNDIKTI) 

b) Mampubertanggungjawabataspencapaianhasilkerjakelompok(U6-SN DIKTI) 

3. Pengetahuan: 

Mampumenerapkanprosedurpemeriksaansampelyangbersifatklinismenggunakanmetodesesuai perkembanganIPTEK(5.4KPT2016) 

b. CP MK YANG RELEVAN DENGAN CP LULUSAN: mampu melakukan pemeriksaan laboratorium medic mulai tahap 
praanalitik,analitik dan paska analitik di bidang hematologi dari sampel darah menggunakan instrument sederhana dan otomatis 
secaraterampilsesuaistandarpemeriksaanuntukmenghasilkaninformasidiagnosticyang tepat. 
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MATRIKSPEMBELAJARAN: 
 

Minggu 
Kemampuanakhir 
yangdiharapkan 

BahanKajian StrategiPembelajaran 
Latihanyang 

dilakukan 
Waktuyang 
disediakan 

KriteriaPenilaian 
(Indikator) 

Bobot 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Mempelajarisec
ara 
umumhematolo
giklinis 

Reviewhematolo
gidasar 

Tanyajawab,Diskusi Menyebutkandasa
r-
dasarhematologicd
alam 
Tanya jawab 

100 
mnt 

- - 

2-4 Mengidentifikasi
kelainan 
eritrositdan 
pemeriksaanterk
ait 

1. Pembuatanpre
parat 
darahtepi 

2. Kelainan 3 
Seritrosit 

3. Kelainanmorfol
ogieritrositlain
nya 

4. Indexeritrosit 
5. Hb 

elektroforesis 
6. Transferin, 

TIBC,serum iron 

SelfDirected Learning Menulisprosespe
mbuatanpreparat 
darahMenghitung 
indexeritrosit 
danmengintepreta
sikan 
hasilnyaMenyusun
klasifikasi 
anemiaMendeskri
pikanpemeriksaanl
aboratoriumterkai
t 
AnemiaDefisiensiB
esi 

3 x 100 
menit 

Ketepatandalam : 
- Menjelaskan 

prosespembuatan 
preparatdarah 

- Mengintepretasikan
hasilindexeritrosit 

- Mengintepretasikan
hasil 
laboratoriumkadar 
transferin,TIBC,seru
m iron 

P25% 

5 UKAD1+REMIDI 

No. Formulir :FM/PM-REK-003/02.b 

Rev :01 

Tgl Terbit : 30Agustus2014 

 

http://www.setiabudi.ac.id/
mailto:info@setiabudi.ac.id


UNIVERSITASSETIABUDI 

Jl. Let.Jen Sutoyo, Mojosongo-Solo 

57127Telp. 0271-852518, Fax0271-

853275 

Homepage:www.setiabudi.ac.id,e-mail:info@setiabudi.ac.id 

4 

 

 

 
 

 

6-8 Mengidentifikasi
kelainanlekosit 

1. Hitung 
jenislekosit 

2. Maturasisell
ekosit 

3. Bone 
MarrowPunct
ion &Smear 

4. Selplasmabiru 
5. SelLE 

Cooperativelearning Menggambarkan
identifikasijenisl
ekosit 
Membuat 
diagramperbedaa
n jenislekemia 
berdasarmorfologi 
selMenyusunpros
edurBMPdan 
smear 

3 x 100 
menit 

Ketepatan 
dankelengkap
an: 
- jenis lekosit 

danidentifikasic
iri 

- sel lekosit sesuai 
ciritahapmaturasiny
a 

- prosedurpembu
atan 
Bonemarrowsme
ar 

P25% 

9 UKAD2+REMIDI 

10-12 Mengidentifikasi
kelainantrombo
sit &koagulasi 

1. Morfologi 
&hitungtrombos
it 

2. Kelainan 
seltrombosi
t 

3. Hemostasis 
&koagulasi 

4. Pemeriksaan 
terkaitkoagulasi 

Ceramah, 
cooperativelearning 

Membuat 
diagramhemostasi
sMembuat 
tabelperbedaan 
fungsipemeriksaa
nterkaithemostasi
s 

3x100 
menit 

Ketepatan 
dankelengkap
an: 
- jalurkoagulasidarah 
- identifikasi 

fungsipemeriksaan 
CT,BT,retraksi 
bekuan, PT&APTT 

P25% 

13 UKAD3+REMIDI 
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14 -17 Menganalisisk
elainanhemat
ologicpada 
penyakit-
penyakit 

1. Anemia 
2. Lekemia 
3. Thalasemia 

Ceramah,small 
groupdiscussion 
ujiantertulis 

Membuatr
angkuman 

4x100 
menit 

Ketepatan 
dankelengkap
an: 
-identifikasi 

jenisanemia 
berdasarkanhasillab
oratorium : 
anemiadefisiensi 

25% 
(15+ 
10) 

      besi, 
anemiamegaloblasti
k,anemia 
padapenyakitkronik, 

-Mengetahui 
tentangkelainanlabor
atoriesdan 
mengetahui jenis –
jenislekemia 

 

18 UKADIV+REMIDI 

 
 

KETERANGAN 
1SKSadalah170menit yangdibagi50menittatapmuka dengandosen,60menittugasterstruktur, 60menitbelajar mandiri 
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MediaSuyonoJY, SandraF,SekartiwiA. 2012.Hematologi.KurikulumInti.Jakarta:PenerbitEGC 
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Surakarta,19Agustus2020 
 

 
DekanFakultasIlmuKesehatan 

 
 
 
 
 
 
 

 
Prof. dr. MarsetyawanHNES, M.Sc.Ph.D 

Ketua Program 

StudiDIIIAnalisKeseh

atan 
 
 

 

 

Dr.Rizal Maarif 

Rukmana,S.Si.,M.Sc. 

DosenPengampu 
 
 

 

 

 

 

dr.LuciaSincuGunawan,M.Kesd

an Rumeyda Chitra 

Puspita,S.ST.,MPH 
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FORMAT RANCANGAN TUGAS I 

NamaMataKuliah :HematologiKlinis sks 2 
ProgramStudi :DIIIAnalisKesehatan Pertemuanke:2-
4Fakultas :IlmuKesehatan 

 
AA.TUJUANTUGAS:Mengetahuicarapembuatanpreparatyangbaikbesertaidentifikasimorfologiseldarahmerah 
B.URAIANTUGAS: 

1. ObyekGarapan : Rangkumanmateri 
2. Metode/CaraPengerjaan(acuancara/langkahpengerjaan): 

a. mempelajarimaterikuliah 
b. mencaribahanpembelajaran(dianjurkanmenggunakanatlashematologi) 
c. menganalisisdanmenyimpulkanhasilbelajar 
d. menyusunrangkuman 

3. DeskripsiLuarantugasyangdihasilkan: 
a. Tampilanakhirtugasberuparangkumanmateriyangditulistangandiataskertasfoliobergaris 
b. Jumlahlembarfoliomaksimal2lembar,ditulisbolakbalik 
c. Wajibmenyertakansumberbacaan/referensi 

 
C.KRITERIAPENILAIAN 

POLAPENILAIANKOMPETENSI 
DIMENSI Sangat 

Memuaskan(
100-85) 

Memuaskan
(84-70) 

Batas(
69-55) 

KurangMem
uaskan(54-

20) 

Di bawah 
standard(19
-0) 

SKOR 

Kelengkapan Sangat 
lengkap,ditamb
ahkan 
gambar-gambar 

Lengkapdanpoinpe
ntingtersedia 

Lengkapdan 
poinpentingtidak 
lengkap 

Tidak lengkap 
danpoinpentingti
dak 
lengkap 

Tidak lengkap 
danpoinpentingti
dak 
ada 
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Kejelasan Sangat 
jelas,sangatmudah
dimengerti 

Jelas 
danmudahdimenge
rti 

Cukup jelas 
dancukupmuda
h 
dimengerti 

Kurang jelas 
dansulitdimeng
erti 

Tidak jelas 
 dansangat
  sulit 
dimengerti 

 

Kerapiantulisan&wa
ktu penyusunan 

Tulisan rapi 
danmudah 
dibacadengan 
skemadanpenyusun
antepat 
waktu 

Tulisan 
mudahdibaca, 
rapi 
danpenyusunan 
tepatwaktu 

Tulisan 
mudahdibaca, 
penyusunantepatw
aktu 

Tulisan 
rapi,penyusunan 
tidaktepatwaktu 

Tulisansulitdibacad
antidakrapi,penyus
unantidaktepatwak
tu 

 

 

NilaiAkhirTugas =Total SKOR:3 
 
 

 

Surakarta,19Agustus2020 
 

 
Ketua 

ProgramStudi  

DIII 

AnalisKesehatan 

 
 
 
 

 

Dr.Rizal Maarif Rukmana,S.Si.,M.Sc. 

 

 

DosenPengampu 
  

                   
dr. Lucia Sincu Gunawan, M.Kes dan Rumeyda Chitra 

Puspita,S.ST.,MPH 
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FORMAT RANCANGAN TUGAS 2 

NamaMataKuliah :HematologiKlinis sks 2 
ProgramStudi :DIIIAnalisKesehatan Pertemuan ke: 14-
15Fakultas :IlmuKesehatan 

 

A. .TUJUANTUGAS:mengenalihasilpemeriksaanhematologispadapenyakit-penyakityangseringdijumpaidilaboratoriummedik 
B. URAIANTUGAS: 

1. ObyekGarapan : rangkuman materi(dalambentuktabel) 
2. Metode/CaraPengerjaan(acuancara/langkahpengerjaan): 

a. Membacamateri kuliah 
b. mencaribahanyangdibutuhkandarisumberterpercaya 
c. mempelajari,menganalisisdanmembuatsimpulan 
d. menyusuntabel 

3. DeskripsiLuarantugasyangdihasilkan: 
a. Tampilanakhirtugasberuparangkumanmateri(harusdalambentuktabel) 
b. Ditulisdengantangan,menggunakankertasA470gr,ditulistidakbolakbalik 
c. Susunantabel:no,jenispenyakit,gejala/tanda,pemeriksaanlabhematologi,diagnosispasti,penandakhusus 

C. KRITERIAPENILAIAN 

POLAPENILAIANKOMPETENSI 
DIMENSI Sangat 

Memuaskan(
100-85) 

Memuaskan
(84-70) 

Batas(
69-55) 

KurangMem
uaskan(54-

20) 

Di bawah 
standard(19
-0) 

SKOR 

Kelengkapan Sangatlengkap Lengkapdanpoinpe
ntingtersedia 

Lengkapdanpoin 
penting 
tidaklengkap 

Tidak lengkap dan 
poin penting 
tidaklengkap 

Tidak lengkap dan 
poin penting 
tidakada 

 

Kejelasan Sangatjelas,sangat Jelas danmudah Cukupjelas dan Kurangjelas dan Tidak jelas dan  
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 mudahdimengerti dimengerti cukupmudah 
dimengerti 

sulitdimengerti sangat sulit 
dimengerti 

 

Ketepatan Gejala/ tanda, 
hasillab hema, 
diagnosispastidanp
enanda 
khusustepat 

Hasil lab 
hema,diagnosis 
pasti 
danpenandakhusu
s 
tepat 

Gejala/ tanda, 
hasillabhematepat 

Gejala/ 
tandabenar, hasil 
labhemakurangtep
at 

Gejala/ tanda, 
hasillabhemakuran
gtepat 

 

 
 

Nilai Akhir Tugas =TotalSKOR:3 

No. Formulir :FM/PM-REK-003/02.b 

Rev :01 

Tgl Terbit : 30Agustus2014 

 

http://www.setiabudi.ac.id/
mailto:info@setiabudi.ac.id


UNIVERSITASSETIABUDI 

Jl. Let.Jen Sutoyo, Mojosongo-Solo 

57127Telp. 0271-852518, Fax0271-

853275 

Homepage:www.setiabudi.ac.id,e-mail:info@setiabudi.ac.id 

11 

 

 

 
 

 

INSTRUMEN PENILAIAN SIKAP 

 
No AspekPenilaian 4 3 2 1 

1 KedisiplinanKehadiran  

2 Sopansantunberbicaradanbertindak  

3 Bertanggungjawabmenyelesaikantugastepatwaktu  

4 Mandiridalammenyelesaikantugasdanpermasalahan  

 Jumlahnilaitotal(Ts)  

   

Perhitungan NilaiSikap 

𝑁𝑠=
𝑇𝑠

x25 (range25-100) 
4 

 

RubrikPenilaianSikap 

 
Skore/Nilai 

KedisiplinanKehadiran Sopansantun Tanggungjawab Kemandirian 

 
 

4 

Datang awal 

dankehadiran10
0% 

Berbicara 

danbersikapsantu
nkepadadosendan 
teman 

Taat tata tertib/ 

ketentuanmenyelesaikan 
tugas tepatwaktu 

Menunjukkan sikap 

semangatmengikutiperkuliahan
,mandiri 

 
 

3 

Kehadiran 86 – 
100%Tidakpernahterla

mbat 

Berbicara 
danbersikapsan

tun 
kepadadosensaja 

Taat tata tertib/ 
ketentuanmenyelesaikant

ugastepat 
waktu 

Menunjukkansikapsemangat,
masihtergantungteman 

 
 

2 

Kehadiran86-

100%Adaketerlamb
atan 

Berbicara 

semaunyatidakmen
unjukkan 
sikapempati 

Ada pelanggaran 

tatatertib,menyelesai
kan 
tugastepatwaktu 

Menunjukkan sikap 

kurangsemangat,sangatterga
ntung 
teman 

 

1 
Ketidakhadirantanpa 
keterangan 

Mengumpatdidalam 
kelas 

Adapelanggaran tata 
tertib,tidak 

Cenderungapatis,menunggu 
danmembiarkanteman 
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   menyelesaikantugastepat 
waktu 

menyelesaikanpekerjaan 

INSTRUMENPENILAIANKETERAMPILAN 

 
No AspekPenilaian 4 3 2 1 

1 Keterampilanbekerjasama  

2 Keterampilankomunikasi  

3 Keterampilanmelakukan inovasi  

 Jumlah nilaitotal(Tk)  

   

 

Perhitungan NilaiKeterampilan 

𝑁𝑘=
𝑇𝑘

x25 (range25-100) 
4 

 

RubrikPenilaianKeterampilan 

 
Skore/Nilai 

Keterampilanbekerjasama Keterampilankomunikasi Keterampilanmelakukan inovasi 

 
 

4 

Menunjukkan 

kemampuanmemimpinkelompo
k,membagipekerjaan,melaksana

kan sesuai 
bagiannya 

Mampu memberikan 

motivasi/pengaruh kepada 
pendengar,menjelaskandenganinter

aksi2arah 

Dapatmenemukanide-

ide/gagasanbarudalam 
pembelajarandanpelaksanaantugas 

 
 

3 

Kemampuanmengikuti,menerimak

eputusan,melaksanakan sesuai 
bagiaanya 

Menjelaskan dengan komunikasi 

2arah 

Perlu diarahkan untuk 

menemukangagasanbarudalampembe
lajarandan 
pelaksanaantugas 

 
 

2 

Kurangdapatmengikutikeputusank
elompok,masih mau 
melaksanakanbagiannya 

Menjelaskan dengan komunikasi 
1arah 

Dapat menemukan ide-ide 
dalampembelajarandanpelaksanaant

ugas 
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1 
Tidakmengerjakanbagiaannya 
sesuaidengankeputusan 

Sulitmenampilkandiridan 
menyampaikanpesan 

Tidakberkeinginanmenemukan 
gagasanapapundalampembelajaran 

 kelompok  danpelaksanaantugas 
 

 

PengelolaanNilaiAkhir: 

 

Nilai Akhir=70 %P +20 %A+10 %K 

 
P (100)= nilai UKAD 1 + UKAD 2 + UKAD 3 + UKAD 4 + Tugas 1 + Tugas 2 ( sesuai rasio)A 

(100)=Na 
K(100)=Nk 

 
 

Surakarta,19  Agustus 2020 
 

 
Ketua Program Studi 

DIIIAnalisKesehatan 

 
 
 
 
 
 

 

Dr.Rizal Maarif Rukmana,S.Si.,M.Sc. 
 
 

 

DosenPengampu 

 

                   
 

 
dr.LuciaSincuGunawan,M.Kes danRumeydaChitraPuspita,S.ST.,MPH 
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Surakarta,19  Agustus2020 
 

 
Ketua Program 

StudiDIIIAnalisKeseh

atan 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

Dr.Rizal Maarif Rukmana,S.Si.,M.Sc. 
 
 

 

DosenPengampu 

 
 
 

 
 

 
dr.LuciaSincuGunawan,M.Kes 

danRumeydaChitraPuspita,S.ST.,MPH 
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